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新人職員 活躍中

令和5 年7月1日

４ 月から 梓の郷で新たなスタ ート を 切った

7 名の新人職員です。

独り 立ちを目指し て、日々成長中です。



日頃から、社会福祉法人梓の郷の運営にあたり、ご

利用者の皆様をはじめ、ご家族、地域の皆様方などか

ら温かいご支援とご協力をいただき心から感謝申しあ

げます。

昨年度の法人を取巻く 状況は、長引く コロナ禍の対

応と 資源・ エネルギー価格の高騰などの物価高騰等

により、非常に厳しいものでした。５ 月８日には、新型コ

ロナウイルスの感染症法上の取扱いが、２ 類から５ 類

へと 引き下げられたころから 、重症化リスクが高い人

たちが集まる高齢者施設等を運営するものとして、感

染拡大をさせない対策の継続を進めてまいります。

一方、コロナ禍により 、様々な場面での制約を 余儀

なく され、ご入居者の皆様の外出や面会の機会の減

少からくるADLやQOLの低下など、負の影響を克服し

ていく 必要があります。感染対策を 継続し ながらも日

常生活を 取り 戻す試みにチャレンジしてまいりますの

で、是非とも 皆様のご協力を賜わりますよう お願い申

しあげます。

さて、令和５ 年５ 月２３日、新緑が目に沁みます季節

の中、あいにく の曇り空の下ではありましたが、社会福

祉法人梓の郷記念碑の除幕式が行われました。2000

年９ 月の法人設立以来、梓の郷創立20周年を記念し

て、コロナ禍の中、設置時期が影響を 受けてしまいま

し たが、無事、特養サルビア玄関前に建立することが

できました。

当時の「 梓川村に日本一の特養を」との強い思いを

多く の関係の方々、地元の皆様のご協力、ご支援を頂

く 中で、サルビアの開設をはじ めとして、その後着実に

事業を展開してまいりました。これもひとえにご利用者

をはじ めとして関係各位、地元の皆様のご協力、ご支

援の賜物と感謝するところでございます。

今回の除幕式当日の進行は、今春、梓の郷に入職し

ました７ 名の新卒職員が担いました。日頃の仕事とは

全く 違う 雰囲気の中で、式典の司会、サルビア設立の

経過発表、受付案内などの職務を分担し 活躍し た姿

に、あらたまった折の甲斐甲斐しい意気込みを感じた

ところでした。

司会である新規職員２ 名の「 どうぞ」の掛け声のも

と、主催者、来賓など設立当時を知る方々の手で綱が

曳かれた除幕の瞬間、まさに幕が開くとき、当時を 知

る者から職員一同、先人の功績を再認識し 、後人へ引

き継ぐ思いを新たにしたところでした。

記念碑は、特養サルビアの玄関正面にちょっと胸を

張った感じで立っています。散歩がてらにお立ち寄りい

ただければ幸いです。

一日も早く コロナ禍を乗り 越え、安心で安全な日常

生活を取り 戻すことができるよう 強く 願うとともに皆様

方のご健勝をお祈りし 、ご挨拶とさせていただきます。 

令和５ 年７ 月１日

幕が開くとき
社会福祉法人　 梓の郷

業務執行理事

樋 口 　 浩
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理事長 豊田喜久夫　 挨拶 除幕

記念碑はサルビアの正面

玄関前に設置し ています

新人職員が中心と なり 、

式典を 執り 行っ てく れまし た。

記念撮影

記念碑除幕式
　 こ の記念碑は、法人設立2 0 周年を 記念すると と も に当時設立に尽力いただいた関係各位への敬意

を 表し 建立し たも のです。

　 2 0 0 0（ 平成12 ） 年の当法人の設立以来、旧梓川村長倉科昭氏と エア・ ウォ ータ ー株式会社元会長の

青木弘氏を 中心に、地域の皆さ まから の多大なるご 支援のも と で開設・ 運営を 続けてく るこ と ができま

し た。

　 1 9 9 0 年代後半のこと 。

　 梓川村倉科昭村長（ 初代副理事長）は「 村民の今後のために特養を 」と の思いを 実現すべく 、旧制松本中学校の後輩で

梓川村出身のエア・ ウォータ ー株式会社会長の青木弘氏（ 初代理事長）への熱意ある協力要請をおこ ない、受諾いただく

なかでサルビア開設に向けた歩みが始まり まし た。

　 エア・ ウォータ ー株式会社は社内に開設準備室（ AZ プロジェクト ）を 立ち 上げ支援し 、プロジェクト 責任者とし て豊田喜

久夫氏（ 現理事長）が着任するなど尽力さ れ、また、法人設立の際には多額の寄付金を お寄せいただき 、多大なる貢献を

し ていただいており ます。

　 梓川村は、土地の取得から 始まり 、河川敷の利用許可については建設省北陸地方建設局から 、また住民への説明、施

設開設については長野県社会部からご 指導を いただき ながら 調整を担い、開設に向けた取り 組みに尽力し ていただきま

し た。

　 環境整備においては、地元の皆様、特に「 どんぐり 村（ 代表： 波田野萬壽美氏）」の皆様のご 支援ご 協力に感謝し 、また併

せて地元ボラ ンティ アの皆さ まのご支援ご協力にも 敬意を表するも のでござ います。

　 様々な関係者の熱意と ご協力のも と 、2 0 0 1 年1 2 月、介護老人福祉施設とし て大き な「 サルビ ア」が開花し まし た。

　 早2 0 余年の時が経過するなか、毎年４ 月にはサルビアを 取り 囲むよう に開設当時に植栽し た桜が大き な花を 咲かせて

います。

（ 文中の名称・ 肩書は、すべて当時のも のです）

サルビアのはじまり  ～梓川村に日本一の特養を～

サルビ ア
和名＝サルビア（ シソ 科サルビア属）

語源： ラ テン 語で「 安全・ 救う 」の意

花言葉：

　 尊敬・ 家庭的・ 燃える心・ 知恵

日本名： 緋衣草（ ひごろも そう ）

当時とし ては全国的にも 非常に

珍し い 全室個室の「 ユ ニット ケ

ア」を 採用。

入居者を 管理する のではなく 、「 日常生活の継続」を 基本に、入居

者の「 個性を 大切に」し な がら 、「 プ ラ イ バシ ーと プ ラ イド を 守る

ケア 」を 行い、入居者が「 自分らし く 生き るこ と 」を 支援するこ と を

使命とし て 地域の皆様のご 支援のも と 開所と なり まし た。

2 0 2 3 年5 月2 3 日、記念碑の除幕式を

執り 行いました。
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社会福祉法人梓の郷 活動報告
新型コ ロ ナウイ ルスの5 類移行に伴い、

皆さ まに楽し んでいただける よ う に

行事やイ ベン ト も 再開し ています。

ホームページより
イ ンスタ グラ ムの
様子が見ら れます。
詳し く はこ ちら

認知症サポーター養成講座
松本市河西部西包括さんとのご縁で、認知症サポーター養

成講座を開催いたしました。講師は当法人の職員です!!

多く の方々にご参加いただきありがとうございました。

春のおさんぽ
新年度が始まり、新しいお友達も増えてにぎやかになりました。

天気がいい日にはお散歩したり、広場で走り回ったり・ ・
これから楽しいことをたくさん見つけて過ごしてほしいです♪

お楽し み会
お 楽し み会

として手巻き

寿司を作りま

し た。ご入居

者からの「 お寿司が食べたい」との希望に応えて、この企画

を実施しました。今回は美味しく 食べるだけでなく 、お好みの

具材を選び、自分だけのオリジナル手巻き寿司を作る楽しさ

も味わっていただきました。

こどもを 守る安心の家　 地域の小学校よりお話をいた

だき、さんぽみちの施設が「 こどもを守る安心の家」に登録さ

れました。「 ト イレに行きたく なった!!」とか「 雨が降ってきた!!」

とかでもいいので気軽に立ち寄っていただければと思います。

お花見会　 お花見会を行いました。

お誕生日会やランチ会と合わせて開催しました。

今年は桜の開花が早く 、見ごろを逃してしまいましたが、

ご入居者は暖かい天候の中、日光を浴びながら外の空

気を満喫しました。

食事やおやつの美味しさも 倍

増した様子でした。

こころにホッとコンサート ♪
サルビアでは第65回目の「 ここ

ろにホッとコンサート 」を開催い

たしました！！

４ 年ぶりの開催ということで、職

員もご入居者も本当に楽し みに

待ち望んでいました♪

CDやラジオで聞く クラシック音

楽も 心地よいですが、生きた音

を間近で聴くことができとても感

動しました。

介護老人福祉施設サルビ ア

グループホームサルビア 保育所  さ るびあ

さ んぽみち コミ ュニティ スペース  より みち

「 サルビア祭り コンサート 」のお知らせ
9 月2 日（ 土）にサルビ ア 祭り コ ン サート を 計画し ており ます。
詳細につきまし ては決まり 次第、ホームぺージ 等でお知ら せいたし ます。

長野県警察
ホームページ より
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4名の職員を対象に表彰式を執り行いました。「 はたらく 自

分も、わたしらしく 、いつまでも 」ーを目標に環境を整えていき

たいと思います。

作品展示　 念願であったご利用者の作品展示を庄内公

民館で行うことができました。どの作品もとっても素敵！ご協

力頂いた皆さんに感謝です！

ひなまつり　 ひなまつりのお楽し

みとして、お寿司を振る舞いました。

ご入居者からは「 美味し いね、美

味し いね」「 ご馳走だね」と 喜んで

く ださいました。今後もご入居者に

が日々の喜びを感じられるようなイ

ベント を計画してまいります。

あんじ ゅり 愛香里

泉の里

千歳緑

デイサービス美事

アルク マ　 紙コップリサイクル第2弾として長野県のマス

コット キャラクター「 アルクマ」を制作しました。制作した時は

W BCが盛大に開催されていた期間でした。見事に世界一

を奪還した侍ジャパンを一緒に応援しました。

プランター菜園
ミ ニト マト ときゅうりの苗をご

入居者にプランターへ植えて

頂きました。品種はミ ニト マト

が純あま、きゅうりがさつきみ

どりです。おいし い野菜が育

ちますように。

お花見弁当
お花見弁当をいただきました。

今年は桜の開花が早く お花

見の時期に合わせることがで

きませんでしたが、ちらし 寿司

や天ぷら の入っ た彩り 鮮や

かで豪華な弁当に皆様大喜

びでした。

新型コロナウイルスの５ 類への移行に伴い、面会

基準が緩和されました。面会回数の制限なしや事前予約な

しなど、ご家族との交流が増えるよう にしていきつつ、引き続

き感染予防対策をしっかり行っていきます。

特養サルビアではチューター制度を導入しています。新人職員

に同じユニット の先輩職員がチューターとなることで、先輩に

対し質問がしやすかったりコミュニケーションがとりやすくなり

ます。写真はチューター制度の運用説明会の様子です。

チュータ ー制度

面会緩和

勤続2 0 年表彰

面会基準（ 令和5年5月8日現在）に
つきましては、こちらをご確認く ださ い。
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令和4 年度 社会福祉法人 梓の郷　 事業概要報告
　 令和４ 年度は、 長引く コ ロナ禍と の戦いや複雑化する国際社会の情勢を起因と する物価高騰など、 法人を取り 巻く 大変厳し い社会
情勢の中、 福祉サービスを切れ目なく 提供するこ と により 、 住民の皆様の安心で安全な生活を支えてまいり まし た。 コ ロナ禍に対す
る対応では、 ご入居者をはじ めと し たご利用者、 更には、 職員並びにその家族の方々などへも 感染防止の徹底をも と め、 第６ 波から
第８ 波までの間、 長野県及び松本市の警戒レベルに応じ た対応を施し てまいり まし た。 こ の間、 感染防止の徹底、 全体行事、 外出等
の中止、 ご家族と の面会制限などにご協力を頂き、 皆様には多大なるご不便をおかけし 、 そのご協力に感謝すると こ ろです。
　 ５ 月８ 日から 新型コ ロナの感染症法上の位置付けが２ 類から ５ 類に引き下げら れます。 重症化リ スク の高い人たちが集まる高齢者
施設等については、 感染が拡大し ないよう にと 対策の継続が求めら れているため、 感染対策を継続し ながら も 、 日常生活を取り 戻す
べく 活動し てまいり ます。

⑴　 実施事業
 《 法人全体》  ①業務改善の実行　 補助金を 活用し た省エネ設備の更新（ エアコ ン 等） 、 物価高騰に伴う 利用

料の改定（ 食費、 水道光熱費、 管理費） 、 業務継続計画（ BCP） の策定
  ②処遇改善の実行　 新型コ ロ ナウイ ルス感染拡大予防のための特別休暇追加、 処遇改善支援金

手当の創設、 保育士に対する事業所手当を新設、 出生時育児休業の追加
 《 特養事業》  ①特別養護老人ホーム： 長期入所・ 短期入所空床利用型 100名　 入居率： 95.0％
 《 施設訪問事業》  ①住宅型有料老人ホーム３ 施設、 サービス付き高齢者向け住宅1施設： 計84名
  　 入居率： 97.1％
  ②訪問介護（ 施設に併設・ 主に施設入居者へサービスを提供）
 《 地域生活支援事業》  ①グループホーム： ９ 名　 入居率： 98.0%
  ②居宅介護支援： 実利用者数　 要支援573件、 要介護1160件
  ③訪問介護： 実利用回数　 要支援2902件、 要介護3301件
  ④デイ サービス： 実利用回数　 8534件
  ⑤小規模多機能型居宅介護： 定員29名 稼働率： 75.5％
 《 保育所》  ①企業主導型保育所： 定員12名　 途中退園５ 名、 途中入園２ 名 延べ利用人数14名

⑵　 実施行事等
 《 法人全体》  ①理事会： 年５ 回 （ う ち２ 回書面開催） 　 評議員会： 年４ 回（ う ち１ 回書面開催）
  　 広報誌発行： 年２ 回 防災総合訓練： 年２ 回（ 各施設ごと に実施）
 《 特養事業》  ①サルビア秋祭り 、 水害訓練： 年１ 回
  ②花火大会、 焼き芋会、 餅つき等季節に応じ て月１ 回程度　 ③サルビアサロン： 適宜開催
 《 施設訪問事業》  ①運営懇談会： 年１ 回（ 各施設ごと に書面開催）
  ②納涼会、 オンラ イ ンコ ンサート 、 新米会、 ク リ スマス会等： 各施設ごと に季節に応じ て月１ 回

程度
 《 地域生活支援事業》
 　 （ グループホーム）  ①運営推進会議： 年６ 回（ 書面開催）
  ②お楽し み昼食会、  七夕、 節分等季節に応じ て月１ 回程度
 　 （ デイ サービス）  ①アロマボラ ンティ ア、 運動会、 節分等季節に応じ て月１ 回程度
 　 （ 小規模多機能型居宅介護）  ①運営推進会議： 年６ 回（ 書面開催） 　 ②お花見、 餅つき等季節に応じ て月１ 回程度
 《 保育所》  ①参観日、 ク リ スマス会、 節分等： 季節に応じ て月１ 回程度　 ②避難訓練： 月１ 回
　 ※コ ロナウイ ルス感染対策のため、 サルビア祭り 、 おたっ し ゃカ フ ェ 、 運営懇談会等、 家族や地域の方が集まる行事は中止。
 　 実施し た行事においても 、 感染対策を講じ たう えで実施し まし た。

⑶　 委員会・ プロジェ ク ト 活動
 《 法人全体》  ①４ 委員会： 概ね毎月１ 回
 《 特養事業》  ①８ 委員会： 概ね毎月１ 回
 《 施設訪問事業》  ①２ 委員会： 概ね毎月１ 回

⑷　 職員研修
 《 法人全体》  ①内部研修：   8テーマ開催
 《 特養事業》  ①内部研修：   9テーマ開催　 ②外部研修： 16講座、 延べ28名参加
 《 施設訪問事業》  ①内部研修：   1回
 《 地域支援事業》
 　 （ グループホーム）  ①内部研修：   1回　 ②外部研修：   2回
 　 （ 居宅介護支援）  ①内部研修： 12回　 ②外部研修： 27回
 　 （ 訪問介護）  ①内部研修：   3回　 ②外部研修：   1回
 　 （ デイ サービス）  ①内部研修：   2回　 ②外部研修： 11回
 　 （ 小規模多機能型居宅介護）  ①内部研修：   2回　 ②外部研修：   7回
 《 保育所》  ①外部研修：   6回

⑸　 研修生・ 視察・ 派遣相談員・ 来訪者等の受入
 《 特養事業》  ①研修生・ 実習生： ８ 団体11件17名 延べ200日間　 ②視察： ０ 件０ 名
  ③家族等面会者： 年間2839名
 《 地域生活支援事業》 実習生 ①グループホーム： １ 団体１ 件１ 人、 ９ 日間　 ②訪問介護： １ 回３ 名
  ③小規模多機能型居宅介護： ２ 団体２ 名

⑹　 苦情受付状況
 《 特養事業》  ①合計１ 件（ ケアの内容に関する事項）
 《 施設訪問事業》  ①合計０ 件
 《 地域生活支援事業》  ①グループホーム： １ 件（ 面会に関する事柄）
  　 デイ サービス： １ 件（ 電話対応に関する事柄）
  　 小規模多機能型居宅介護： 1件（ 社用車に関する事柄）
  　 居宅介護支援・ 訪問介護： 0件
 《 保育所》  ①０ 件
　 苦情は何れも 迅速かつ真摯な対応を行ない、 解決し ています。
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令和4 年度 社会福祉法人 梓の郷　 法人単位事業活動計算書

事業活動計算書解説

事業活動計算書は法人の1年間の経営成績をまと めたも

のです。法人に入ってく るお金（ 収益）と 出ていく お金（ 費

用）をく ら べてどれだけ利益または損失が出たのかが分

かる報告書です。（ 企業会計の損益計算書にあたる部分）

サービス活動増減差額

法人が本業での活動で得た収益と かかっ た費用の差額

（ 企業会計の営業利益にあたるもの）

サービス活動外増減差額

法人が本業以外で得た収益とかかった費用の差額

経常増減差額

法人が毎年継続的に発生する収益と 費用の差額（ 企業会

計の経常利益にあたるもの）

特別増減の差額

毎年決まって発生せず、一時的に発生し た収益と 費用の

差額

当期活動増減差額 （ 最終的な収益）

法人が1年間活動し た経営成績（ 企業会計の税引き後純

利益）当期活動増減差額は次期繰越活動増減差額に加算

さ れます。
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お問い合わせは 梓の郷本部まで－TEL： 0 2 6 3 -3 1 -6 2 3 1（ 担当： 高橋）

第
5

2
号

　
令

和
5

年
7

月
1

日
 発

行
発

行
者

／
社

会
福

祉
法

人
 梓

の
郷

所
在

地
／

〒
3

9
0

-1
7

0
1

 松
本

市
梓

川
倭

3
2

3
4

-1
5

　
H

P
:a

zu
sa

n
o

s
a

to
-sa

lv
ia

.jp

あ
っ
と

ホ
ー ムだ

り
よ

ここにはたく さんの笑顔があります

各事業所の住所と 電話番号

介護老人福祉施設　 サルビア

グループホーム サルビア

居宅介護支援事業所 サルビア

ヘルパーステーショ ン サルビア

保育所さ るびあ

住宅型有料老人ホーム あんじ ゅ り

住宅型有料老人ホーム 泉の里

住宅型有料老人ホーム 愛香里 

サービス付き 高齢者向け住宅

千歳緑

デイ サービス 美事

小規模多機能型居宅介護 さ んぽみち

コ ミ ュ ニティ スペース より みち

社会福祉法人 梓の郷　

法人本部・ 経営管理部

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭3 2 3 4 -1 5  TEL:0 2 6 3 -7 8 -7 2 8 8

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭3 2 3 4 -1 5  TEL:0 2 6 3 -8 8 -7 2 9 8

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭3 2 3 4 -1 5  TEL:0 2 6 3 -8 8 -3 0 2 6

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭3 2 3 4 -1 5  TEL:0 2 6 3 -8 8 -7 2 9 6

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭3 2 3 4 -1  TEL:0 2 6 3 -8 8 -2 7 6 1

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭2 3 1 7 -1  TEL:0 2 6 3 -7 8 -6 5 6 6

〒39 0 -0 8 5 2  長野県松本市島立7 7 1 -1  TEL:0 2 6 3 -3 1 -0 5 6 7

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭2 6 7 5 -1  TEL:0 2 6 3 -8 8 -2 3 8 1

〒39 0 -0 8 2 8  長野県松本市庄内3 -4 -4 1

 生活アシスト センタ ー松本2 階 TEL:0 2 6 3 -3 1 -5 5 1 6

〒39 0 -0 8 2 8  長野県松本市庄内3 -4 -4 1

 生活アシスト センタ ー松本1 階 TEL:0 2 6 3 -3 1 -6 6 7 7

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭2 6 8 2 -1  TEL:0 2 6 3 -5 0 -9 2 8 8

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭2 6 8 2 -1  TEL:0 2 6 3 -3 1 -6 2 3 1

〒39 0 -1 7 0 1  長野県松本市梓川倭2 6 8 2 -1  TEL:0 2 6 3 -3 1 -6 2 3 1

コミュニティスペースよりみち お気軽にご利用く ださ い！

場所や設備について詳し く はこ ちら

より みちは、地域の方々が交流を図るために誰でも 使えるコミ ュ

ニティ スペースです。サークル活動・ カ フェ・ お子様のイベント 行

事など、こ んなことをやり たいけど場所がない・・・ と お困り の方、

ぜひご相談く ださ い!!

   

基本無料！
※営利目的での利用時は除く


